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  Συγγενής καταρράκτης ονομάζεται ο καταρράκτης που είναι παρών στη γέννηση ή 
εμφανίζεται στο πρώτο έτος της ζωής. Παιδικός καταρράκτης ονομάζεται ο 
καταρράκτης που εμφανίζεται μετά την ηλικία των 3- 4 ετών. Ο συγγενής και ο 
παιδικός καταρράκτης, αν και σπάνιοι, αποτελούν μία σημαντική αιτία διαταραχών 
της όρασης και τυφλότητας στην παιδική ηλικία, καθώς οδηγούν στην ανάπτυξη 
αμβλυωπίας. Γι’ αυτό το λόγο είναι σημαντική η πρόληψη του συγγενή – παιδικού 
καταρράκτη είτε μέσω πρωτογενούς πρόληψης (πχ. μέσω προγράμματος 
εμβολιασμού κατά της ερυ-
θράς) είτε μέσω της έγκαιρης και πρώιμης διάγνωσης του.
Λέξεις κλειδιά: συγγενής καταρράκτης, παιδικός κα-
ταρράκτης, αμβλυωπία, μορφολογία του καταρράκτη.

Abstract

  Congenital cataract is called a cataract which is present at birth or appear in the first 
year of life. Childhood cataract is called a cataract that occurs after the age of 3-4 
years. The
congenital and infantile cataracts, although infrequent, are a major cause of impaired 
vision and blindness in childhood, as well as lead to the development of amblyopia. 
For this
reason it is important to prevent pediatric cataract either through primary prevention 
(eg through vaccination program against rubella) or through early diagnosis.
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