
Ο καταρράκτης και το γλαύκωμα αποτελούν τις δύο συχνότερα εμφανιζόμενες οφθαλμικές 
παθήσεις παγκοσμίως και δυνητικά προκαλούν ακόμη και τύφλωση. Η αντιμετώπιση των 
δύο παθήσεων έχει μελετηθεί διεξοδικά. Ανάλογα με το είδος του καταρράκτη, το στάδιο 
και το είδος του γλαυκώματος έχουν προκριθεί διάφορες χειρουργικές προσεγγίσεις. 
Σημαντικό πεδίο αντιπαράθεσης αποτελεί η εφαρμογή σε ασθενείς με καταρράκτη και 
γλαύκωμα μεμονωμένης επέμβασης καταρράκτη (phaco) πιθανώς ακολουθούμενης από 
τραμπεκουλεκτομή (trab) σε δεύτερο χρόνο, μεμονωμένης επέμβασης τραμπεκουλεκτομής 
ακολουθούμενης από επέμβαση καταρράκτη ή συνδυαστικής αντιμετώπισης. 
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